
 

臓器別セミナー特別編 

『甲状腺』 

甲状腺疾患は、 

女性に多い疾患で知られています。 

体調が安定しない。疲れがとれない。だるい。また栄養療法を行っても、なかなか改善できない方の中に、

甲状腺機能が関係していることがあります。 

代謝において重要な臓器である甲状腺について学んでみましょう。 

  

このような方にオススメのセミナーです。 

◼ 甲状腺治療中。または、指摘されたことがある。 

◼ ご家族に甲状腺トラブルをもっている方がいる。 

◼ 妊娠希望。 

◼ 慢性疲労がある。倦怠感がある。 

◼ 栄養療法で効果が現れない。 

◼ 鉄欠乏を指摘されたことがある。 

  

日時／2019年 12月 14日（土曜日）19時 00分～21時 00分 ＜受付 18時 30分～＞ 

場所／EMウェルネスリゾート＆コスタビスタ沖縄ホテル 2Ｆ「ヒラソル」 

講師／内野 英香 

特定非営利活動法人 分子整合栄養医学協会分子整合栄養医学院 教授 

KYB クリニック チーフ栄養カウンセラー 

参加費／1000円 

※参加費は当日会場にてお支払いください。 

ケイショウカイへお申し込み頂ければ、どなたでも参加できるセミナーです。 

はじめての方でも安心して受講できる内容です。 

 


